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REGULAMIN IIl AGLOMERACYJNEJ SPARTAKIADY SENIOROW

INFORMACJE OGOLNE:

1. Wspodtorganizatorami Il Aglomeracyjnej Spartakiady Senioréw s3: Stowarzyszenie
Aglomeracja Kalisko-Ostrowska, Gmina Ostrow Wielkopolski oraz Gminne Zrzeszenie —
Ludowe Zespoty Sportowe w Ostrowie Wielkopolskim — Komitet Organizacyjny.

2. Spartakiada Senioralna przeznaczona dla oséb 60+ zamieszkujgcych na terenie
Aglomeracji Kalisko-Ostrowskie;.

3. Il Aglomeracyjna Spartakiada Senioréw przeprowadzona bedzie 21 czerwca 2026 r.
w Lewkowie.

4. Do udziatu w Il Aglomeracyjnej Spartakiadzie Senioréw nalezy zgtosi¢ druzyne
4 osobowg, w sktadzie dwie kobiety i dwdéch mezczyzn.

5. W 1l Aglomeracyjnej Spartakiadzie Senioréw mogg wzig¢ udziat druzyny
reprezentujgce m.in: sotectwa, Kota Gospodyn Wiejskich, osiedla, organizacje
pozarzgdowe lub grupy osdb niezrzeszonych w zadnej organizacji.

6. Zgtoszenia druzyn (potwierdzenie udziatu) nalezy dokonaé elektronicznie wysytajac
wiadomosci e-mailowg na adres: oswiata@ostrowwielkopolski.pl Na zgtoszenia
czekamy do 11 czerwca 2026 r. lub do wyczerpania limitu wolnych miejsc. Imienny
formularz zgtoszeniowy (zatgcznik nr 1) oraz podpisane deklaracje (zatacznik nr 2)
nalezy wypetni¢ przed zawodami. Kierownik (kapitan) druzyny dostarczy wypetnione
dokumenty do biura zawodéw w dniu Spartakiady.

7. W sprawach zwigzanych ze Spartakiadg mozna kontaktowac¢ sie z Komitetem
Organizacyjnym, tj. Biurem Stowarzyszenia Aglomeracja Kalisko-Ostrowska drogg
mailowg pod adresem: biuro@sako-info.pl lub telefonicznie pod numerami:
62 598 52 37 oraz 786 063 703 oraz z Gming Ostrow Wielkopolski drogg mailowa
pod adresem: promocja@ostrowwielkopolski.pl, oswiata@ostrowwielkopolski.pl lub
telefonicznie pod numerem: 62 734 62 34.

8. Listy uczestnikow postuzg do sporzgdzenia przez organizatora tablicy wynikow.
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W Il Aglomeracyjnej Spartakiadzie Senioréw moze wzig¢ udziat maksymalnie
16 druzyn, obowiazuje kolejnos¢ zgtoszen.

Uczestnikdéw Spartakiady obowigzuje stréj sportowy z obowigzkowym obuwiem
sportowym (typu adidas) z ptaskg podeszwg (sugerowane obuwie zmienne).

Za przeprowadzenie konkurencji sportowych odpowiedzialne jest Pan Rafat Szubert.
Komitet Organizacyjny wytypuje osoby do komisji sedziowskiej, opracuje Regulamin
konkurencji sportowych rozgrywanych podczas Il Aglomeracyjnej Spartakiady
Senioréw.

Mapka z konkurencjami stanowi zatgcznik do niniejszego Regulaminu.
Przygotowaniem konkurencji, zabezpieczeniem w potrzebne sprzety, nagtosnieniem,
przygotowaniem dyplomow zajmuje sie Pan Rafat Szubert.

Dla zwycieskich druzyn (miejsca I-1ll) wreczane bedg nagrody rzeczowe, dla wszystkich
druzyn pamigtkowe dyplomy, a dla wszystkich uczestnikdw medale.

Przewidziany jest drobny poczestunek na zakonczenie wydarzenia.

Ze wzgledu na ograniczone warunki lokalowe uczestnikom mogg towarzyszy¢ kibice
w liczbie do 2 oséb na druzyne, ktdrych organizatorzy serdecznie zapraszajg.
Uczestnicy majg obowigzek posiadaé¢ dowdd tozsamosci.

Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji Regulaminu oraz wprowadzenia

niezbednych zmian organizacyjnych.

Komitet Organizacyjny
/.../
Gmina Ostrow Wielkopolski

Biuro Stowarzyszenia Aglomeracja
Kalisko-Ostrowska

Gminne Zrzeszenie — Ludowe
Zespoty Sportowe w Ostrowie
Wielkopolskim



SAKO

Cmm— STOWARZYSZENIE

Qﬁt@?ﬁg-’z&?@owsm GHJNH OSTRDW WIELKOPOLSKI

HARMONOGRAM SPARTAKIADY SENIORALNEJ*:

» 0Od godz. 10.00 — zbidérka uczestnikdw Il Aglomeracyjnej Spartakiady Senioréw na
trybunach stadionu lekkoatletycznego Szkoty Podstawowej w Lewkowie. Kierownik
(kapitan) druzyny zgtosi obecnos$¢ swojego zespotu w biurze zawoddw (namiot gminny przy
szkole) i odbierze pakiety;

» godz. 11.00 — powitanie i prezentacja Uczestnikéw;
rozpoczecie konkurencji:

— powitanie i prezentacja Uczestnikéw;

— ORZEL — Wyscig z jajkiem;

— OGNIWO - Slalom z unihokejem;

— LEVCOVIA — Sztafeta Nordic Walking;

— PIAST - Slalom z pitkg do kosza;
» godz. 13.00 — podsumowanie, wreczenie nagrod, dyplomoéw i medali;
» godz. 13.30 — zakonczenie Il Aglomeracyjnej Spartakiady Senioréw.

*godzinowy plan Spartakiady moze ulec zmianie

OPIS KONKURENCII:

1. ,ORZEL” - WYSCIG Z JAJKIEM - dwéch sedziéw

- cztery druzyny — w trakcie proby dwie druzyny startujg, dwie kibicuja,

- bezposrednio rywalizujg po 2 zespoty po 4 osoby,

- bieznia tartanowa do biegu na 60 metréw od strony trybun,

- dystans 20 metréw do pachotka i powrot na start / zmiana,

- tyzka z piteczkg pingpongowa lub ciezsza (uzaleznione od pogody),

- pachotki na koncu dystansu,

-w przypadku wypadniecia piteczki zatrzymanie zawodnika i kontynuacja biegu z miejsca
wypadniecia piteczki z tyzki,

- liczy sie czas zespotu.
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2.,,0GNIWO” - SLALOM Z UNIHOKEJEM - dwéch sedziéw

- cztery druzyny — w trakcie proby dwie druzyny startujg, dwie kibicujg,

- bezposrednio rywalizujg po 2 zespoty po 4 osoby,

- boisko wielofunkcyjne, nawierzchnia tartanowa,

- dystans 20 metréw,

- cztery pachotki,

- kije do unihokeja i piteczka,

- bramka na koncu dystansu, na ktdrg nalezy oddac strzat (dodatkowe punkty),
- po strzale zabieramy piteczke i wracamy slalomem / zmiana,

- liczy sie czas zespotu + dodatkowe punkty.

3. ,LEVCOVIA” - SZTAFETA NORDIC WALKING - dwéch sedziow

- cztery druzyny — w trakcie proby dwie druzyny startuja, dwie kibicuja,

- bezposrednio rywalizujg po 2 zespoty po 4 osoby,

- bieznia tartanowa od strony szkoty,

- dystans 20 metréw,

- kije do nordic walking,

- naczynie i woreczki na koricu dystansu,

- po pokonaniu 20 metréw zawodnik rzuca do celu (dodatkowe punkty),
- po oddaniu rzutu powrd6t na linie startu / zmiana,

- liczy sie czas zespotu + dodatkowe punkty.

4. ,,PIAST” - SLALOM Z PILKA DO KOSZA - dwoch sedziéw

- cztery druzyny — w trakcie proby dwie druzyny startujag, dwie kibicuja,
- bezposrednio rywalizujg po 2 zespoty po 4 osoby,

- boisko wielofunkcyjne, nawierzchnia tartanowa,

- dystans 20 metréw,

- cztery pachotki,
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- pitka do kosza (druga rezerwowa),
- kosz na koncu dystansu, do ktérego nalezy oddac¢ rzut (dodatkowe punkty),
- po rzucie zabieramy pitke i wracamy na linie startu / zmiana.

- liczy sie czas zespotu + dodatkowe punkty.

INFORMACJE DODATKOWE:

- klasyfikacja w poszczegélnych konkurencjach zostanie ustalona po zakonczeniu\

rywalizacji.

-w zaleznosci od liczby druzyn zespoty otrzymaja liczbe punktéw ustalong pod wzgledem
uzyskanego czasu w danej konkurencji. Np. w przypadku udziatu 16 zespotéw za
pierwsze miejsce 16 pkt., za drugie miejsce 15 pkt., za trzecie miejsce 14 pkt. i tak dalej.

- w trzech konkurencjach (OGNIWO, LEVCOVIA, PIAST) do ogdlnej klasyfikacji doliczane
bedg dodatkowe punkty za zadania zrecznosciowe.

- w przypadku réownej liczby punktéw w klasyfikacji koncowej Spartakiady o ostatecznym
miejscu decyduje czas konkurencji ,,ORZEL”, czyli wyscig z jajkiem.

- w sytuacjach spornych decyzje podejmuja sedziowie oraz biuro zawodow, z tym, ze

ostateczng decyzje podejmuje przewodniczgcy Komitetu Organizacyjnego.
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Zatacznik nr 1

FORMULARZ ZGtOSZENIOWY DRUZYNY Ill AGLOMERACYJNEJ SPARTAKIADY SENIOROW

1. NAZWA DRUZYNY:

4. SKtAD DRUZYNY:

Lp.

Nazwisko i imie

Data

urodzenia

PESEL

Nr telefonu

Bl W N
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Zatacznik nr 2

DEKLARACJA UCZESTNICTWA
IMig i NAZWISKO: .evveeeieei e,
ROK Urodzenia: ......cooveeeiiiiiee i
MIEJSCOWOSE: ..oeeiiieeeeeeeiree e e et e e e erre e e e e erarre e e e e e eanes
telefON: e

LI 0 1 F= 1 SRR

OSWIADCZENIE
Ja, nizej podpisany/podpisana o$wiadczam, ze jestem zdolny/zdolna do udziatu w imprezie Il
Aglomeracyjna Spartakiada Senioréw. Oswiadczam, ze mdj stan zdrowia oraz sprawnosé
psychofizyczna pozwalajg na udziat w zawodach sportowych. Oswiadczam, ze znany jest mi
regulamin oraz, ze biore udziat w imprezie lll Aglomeracyjna Spartakiada Senioréw na wtasna
odpowiedzialnos¢ i ryzyko a takie wiem jakie konsekwencje niesie udziat w zawodach

sportowych.

(data i czytelny podpis zawodnika)

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych podanych w formularzu
zgtoszeniowym druzyny i w deklaracji uczestnictwa dla potrzeb organizacji i przeprowadzenia
imprezy Il Aglomeracyjnej Spartakiady Senioréw w tym m.in. realizacji procesu rejestracji,
prezentacji list startowych i wynikow zawoddéw oraz dla potrzeb zwigzanych z promocjg
imprezy przez Stowarzyszenie Aglomeracja Kalisko-Ostrowska, Gmine Ostréw Wielkopolski
oraz podmioty z nimi wspdtpracujace.

(data i czytelny podpis zawodnika)
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Wyrazam dobrowolng zgode na nieodpfatne i niegraniczone w czasie oraz nieograniczone co
do terytorium wykorzystanie mojego wizerunku w formie zdjec i zapiséw wideo (filméw)
w materiatach informacyjnych, marketingowych i promocyjnych imprezy Il Aglomeracyjna
Spartakiada Seniorow. Niniejsza zgoda nie jest ograniczona ilosciowo i obejmuje wszelkie
formy publikacji przez Administratora oraz podmioty z nim wspodtpracujace. Niniejsza zgoda
wazna jest do odwotania i nie wymaga koniecznosci kazdorazowego zatwierdzania przed jego
publikacja. Zgoda moze by¢ wycofana w dowolnym momencie (za wyjatkiem danych
zamieszczonych na trwatych nosnikach), bez wptywu na przetwarzanie, ktére miato miejsce

przed jej cofnieciem.

(data i czytelny podpis zawodnika)
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Zatacznik nr 3
KLAUZULA INFORMACYJNA RODO - SAKO
Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)

2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osoéb fizycznych w zwigzku

z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz

uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych), dalej ,,RODO”,

informuje, ze:

1. Administratorem danych osobowych jest Stowarzyszenie Aglomeracja Kalisko-Ostrowska,
Gtéwny Rynek 20, 62-800 Kalisz. W sprawach przetwarzania danych osobowych mozna
skorzystaé¢ ze wskazanych danych kontaktowych lub skontaktowaé sie z wyznaczonym
Inspektorem Ochrony Danych, drogg elektroniczng na adres e-mail: iodo@sako-info.pl lub
listownie na adres korespondencyjny: Biuro Stowarzyszenie Aglomeracja Kalisko-
Ostrowska, ul. Kolegialna 4, 62-800 Kalisz.

2. Dane osobowe przetwarzane bedg w celu organizacji i przeprowadzenia wydarzenia
Il Aglomeracyjnej Spartakiady Senioréw oraz udokumentowania jej przebiegu, promocji
i rozpowszechniania tresci informacyjnych.

3. Dane mogg by¢ udostepnione podmiotom upowaznionym na podstawie przepiséw prawa
oraz podmiotom, ktérym przekazanie jest uzasadnione dla wykonania okreslonej czynnosci
lub ustugi np. kancelarii prawnej. Odbiorcami danych mogg by¢ takze inne podmioty lub
organy w sytuacji, gdy obowigzek taki wynika z przepisow prawa powszechnie
obowigzujgcego, @ w  szczegdlnosci ustawy  z dnia 6 wrzesnia 2001 r.
o dostepie do informacji publiczne;j.

4. Administrator moze powierzy¢ innemu podmiotowi, w drodze umowy zawartej na pismie,
przetwarzanie danych osobowych w imieniu Administratora, w szczegdélnos$ci dostawcom
ustug IT.

5. Administrator bedzie przechowywat dane osobowe przez okres niezbedny do realizacji
celow przetwarzania, jednak nie krocej niz przez okres wskazany w przepisach

o archiwizacji.
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6. Podanie danych osobowych nie jest obowigzkowe, aczkolwiek niezbedne do uczestnictwa
w przedsiewzieciu. Niepodanie danych bedzie skutkowato brakiem mozliwosci udziatu
W wsparciu (przedsiewzieciu).

7. Posiada Pani/Pan:
— na podstawie art. 15 RODO prawo dostepu do danych osobowych;
— na podstawie art. 16 RODO prawo do sprostowania danych osobowych;

na podstawie art. 18 RODO prawo zadania od Administratora ograniczenia

przetwarzania

danych osobowych;

prawo whniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych na podstawie
art. 21 RODO;

— prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego — Prezesa Urzedu Ochrony Danych
Osobowych, gdy uzna Pani/Pan, ze przetwarzanie danych osobowych dotyczgcych
Pani/Pana narusza przepisy RODO.

8. Nie przystuguje Pani/Panu:

— wzwigzku z art. 17 ust. 3 lit. b, d lub e RODO prawo do usuniecia danych osobowych;

— prawo do przenoszenia danych osobowych, o ktérym mowa w art. 20 RODO.

9. W odniesieniu do Pani/Pana danych osobowych decyzje nie bedg podejmowane
w sposéb zautomatyzowany, stosowanie do art. 22 RODO, w tym nie bedg podlegaty

profilowaniu.

10. Pani/Pana dane osobowe nie bedg transferowane do panstw trzecich oraz organizacji

miedzynarodowych.
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Zatacznik nr 4
KLAUZULA INFORMACYJNA RODO — GMINA OSTROW WIELKOPOLSKI



